
Возраст 9-12 лет 

Год обучения – второй 

 

Цикл 2          Жизнь  Моисея 

   Урок №Урок №Урок №Урок №    15 15 15 15     
Дата ______ 

Тема     

 

Цель  Рассказать детям, как Бог заключил завет     

на горе Синай и объяснить значение завета 

Библейский источник  Исход 19- 20 главы; 24 глава 1-8 стихи.  

Библейская история  Закон Божий на горе Синай    

Выучить      Десять заповедей 

Практическая цель  Побудить детей исполнять заповеди Бога каждый 

день 

                    Ход урокаХод урокаХод урокаХод урока    
Приветствие  

Приглашение к молитве 

Молитва  

Пение  

Опрос домашнего задания 

Повторение темы    Игра «Открой источник»  

 На фоне пустыни лежат двенадцать камней по количеству вопросов, под которыми  

находится источник. Картинка колодца или небольшой сделанный колодец. Чтобы открыть источник, 

нужно ответить на вопросы. Если ученик правильно отвечает на вопрос, убирается один 

камень и т.д. В заключение спросить у детей: «Кто является источником вечной жизни?» 

Вопросы Вопросы Вопросы Вопросы     
1. Сколько дней шёл народ от Чермного моря до Мерры? Три дня. 

2. Почему возроптал Израильский народ в Мерре? Вода в источнике была горькой. 

3. Что такое ропот? Недовольство своим положением высказываемое в скрытой форме; 

восстание против обстоятельств. 

4. Что Господь повелел сделать Моисею, чтобы вода стала пригодной для питья? 
Бросить в воду дерево. 

5. Название местности, в которую пришел израильский народ после испытания в 

Мерре? Елим 

6. Отличительные особенности Елима? 12 источников и 70 финиковых пальм 

7. Что напоминала манна по виду? Кориандровое семя, она была белой и напоминала крупу  

8. Прообразом кого является манна? Прообразом Христа, как Хлеба жизни  

9. Каким образом Бог указывал путь Израильскому народу? Столп облачный указывал 

путь днем, а столп огненный - ночью 

10. Для чего Бог посылал испытания в жизни израильтян? Чтобы показать им, что у них в сердце 

11. Как народ Израильский вел себя в испытаниях, которые посылал им Бог? Проявлял 
ропот и недовольство 

12. Чего Бог ждет от нас, когда  посылает нам  испытания? Чтобы мы молились, а  не роптали  

Повторение золотого стиха              Филиппийцам 2 глава 14 стих 

 Стих рассказывают каждый ученик.  

Проверка практического задания              Заполнение рабочего листа  тетради 

 Оценочная момент                                Вырезать картинку и приклеить на карте                    
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Пение  

 Вступление 

На третий месяц после выхода из Египта 
израильский народ пришел в пустыню и 

расположился станом вблизи величественной горы 

Синай, которую иногда называли Хорив. Прил. № 1. 

Это было особое место для Моисея. Когда-то здесь 
Господь призвал его на служение. Исход 3-4 главы. 

Тогда  Моисей был здесь один, но теперь вместе с ним был многочисленный 

израильский народ. Исполнилось слово, предсказанное  Господом: «…Я буду с 
тобою, и вот тебе знамение, что Я послал тебя: когда ты выведешь народ 
из Египта, вы совершите служение Богу на этой горе»  Исход 3:12. У этой 

горы Бог дал Свой завет народу израильскому. А в чем он заключался, мы 

узнаем из темы  

  

 

 

Что такое «завет»?  

Завет - это союз, договор или соглашение двух сторон.  

Здесь, у этой горы, Бог желал вступить с народом 

израильским в особые взаимоотношения - заключить с ним 

Свой завет. Прил. № 2 

По повелению Бога Моисей поднялся на гору. 

Всемогущий Бог обратился к Моисею и сказал: «Так скажи 

дому Иаковлеву и возвести сынам Израилевым: Вы видели, 

что Я сделал Египтянам, и как Я носил вас как бы на орлиных 

крыльях, и принес вас к Себе». Исход 19:3-4 .  

 Бог повелел Моисею напомнить сынам израилевым о 

том, что Он любит Свой народ, что Он избрал его среди других народов и 

чудесным образом вывел из земли Египетской, избавив от рабства. Сколько 

заботы явил Господь своему народу, давая все необходимое: пищу, воду, 

защиту  от врагов. Подобно птице орлу, Господь носил Свой народ на крыльях 

любви и заботы. Теперь Он привёл их к горе Синай, чтобы здесь изложить 

условия Своего завета с этим народом. 

Любовь Господа простирается не только на народ израильский. Он любит 

всех людей, в том числе и тебя. Это проявляется в том, что Господь дает всем 

жизнь и все необходимое для жизни. Он повелевает солнцу светить над землей 

и согревать землю, давать людям тепло. Земле Он повелевает давать плоды, 

необходимые для пищи. Растения Бог дал людям, чтобы строить жильё и 

изготавливать одежду. И всё это по слову Бога. 

Ты тоже всё это имеешь. Божья забота к тебе проявляется ещё и  в том, 

что ты сегодня тоже имеешь эти святые заповеди, какие тогда были даны 

израильскому народу.  
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На горе Синай Господь продолжал Свой разговор с Моисеем, 

представителем народа израильского: «Итак, если вы будете слушаться гласа 

Моего и соблюдать завет Мой, то будете Моим уделом из всех народов: ибо Моя 

вся земля; а вы будете у Меня царством священников и народом святым. Вот 

слова, которые ты скажешь сынам Израилевым». Исход 19:5-6. 

Возвратившись с горы, Моисей пересказал все слова народу. «И весь 

народ отвечал единогласно, говоря: «все, что сказал Господь, исполним…» 

Исход 19:8. Это было хорошее желание народа, оно свидетельствовало о том, что 

весь народ хотел вступить в завет с Богом.  

Моисей вновь поднялся на гору и рассказал Господу о желании народа. 

Господь ответил Моисею: «…Я приду к тебе в густом облаке, дабы слышал 

народ, как Я буду говорить с тобою...» Исход 19:9 

К этой встрече с Господом народ  должен был подготовиться: освятиться 

и вымыть свои одежды, чтобы быть готовым к третьему дню. 

 Моисею необходимо было провести черту вокруг горы и предостеречь 

людей, чтобы никто не заходил за эту черту. Проложить нить. Если же кто 

решится нарушить этот запрет, тот будет предан смерти.  

На третий день с наступлением утра на гору опустилось густое облако, 

гремел гром, сверкала молния, и раздавался весьма 

сильный трубный звук. Прил. № 3. Добавить картинку тучи. 

И вострепетал весь народ, бывший в стане. Моисей 

вывел народ из стана навстречу Господу и остановился 

около горы. Гора Синай вся дымилась и сильно 

колебалась, а трубный звук становился все сильнее и 

сильнее. Бог особым образом явил Свою славу людям. И убоялся народ 

Всемогущего Бога. В страхе  отступили они от горы и сказали Моисею:  «…говори 

ты с нами, и мы будем слушать, но чтобы не говорил с нами Бог, дабы нам не 

умереть». Исход 20:19. И говорил Бог к Моисею голосом, и это слышал народ.  

Затем Господь призвал Моисея на вершину горы. Там, на вершине, 

Моисей услышал важные заповеди, которые должны были исполнять 

израильтяне, вступившие в завет с Богом.   

Эти заповеди и сегодня важны для нас, они написаны 

в Библии. Прил. № 4. Ведь через них Бог открывает Свою 

волю и показывает, каким должен быть человек. 

Исполнение этих заповедей приносит человеку 

благословение в жизни. Поэтому откроем книгу Исход 20 главу и выслушаем 

их внимательно. Во время рассказа слова заповедей  прикреплять на доску. 

1. Заповедь   Прил. № 5. 

«Я Господь, Бог твой, который вывел тебя из земли Египетской, из 

дома рабства. Да не будет  у тебя других богов пред лицом Моим». 1,2 стихи. 

Первая заповедь говорит, что существует только Один Живой Истинный 

Бог, Которого люди должны знать, призывать и любить, как единственного 

истинного Бога, поклоняться только Ему, надеяться на Него и прославлять Его, 

как Творца и Верховного Владыку всего. 
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Первая заповедь призывает любить совершенного Бога больше всего в 

нашей жизни и быть верными Ему.  

2. Заповедь 
«Не делай себе кумира и никакого изображения того, что на небе вверху, и 

что на земле внизу, и что в воде ниже земли. Не поклоняйся им и не служи им, 

ибо Я Господь, Бог твой…» 4,5стихи  

Второй заповедью Бог запретил людям делать изображение  Бога и поклоняться 

этому изображению. Господь есть живой Бог, и Его нельзя заменить никаким 

изображением. Бог желает также, чтобы мы не привязывались сердцем к другим людям 

и не подражали им, но верой приходили к Богу и поклонялись Ему в духе и истине.  

3. Заповедь 

«Не произноси имени Господа, Бога  mвoeгo, напрасно; ибо Господь не 

оставит без наказания  moгo, кто произносит имя Его напрасно» 7стих.  

Третья заповедь говорит о трепетном, благоговейном отношении к Богу, к Его 

имени, потому что имя Его свято. Нельзя произносить имя Бога напрасно, бездумно, без 

надобности.  

4. Заповедь 

«Помни день субботний, чтобы святить его. Шесть  дней работай и делай 

всякие дела твои; а день  седьмой - суббота Господу Богу твоему...» 8,9,10 стихи. 

Четвёртая заповедь призывает к тому, чтобы  люди соблюдали пред Богом 

времена и дни, указанные в Его Слове. Седьмой день дан не просто для того, чтобы 

люди могли отдохнуть от обычной работы. Нужно, чтобы этот день был свят, то есть 

отделён для Бога и посвящен Ему, чтобы  в этот день  поклоняться и служить Богу. Для 

нас, христиан, этим днем является воскресение.  В этот день мы можем ходить в Дом 

молитвы на священное собрание, проводить время в молитве, изучении и усвоении 

Слова Божьего, иметь радость общения с Богом, совершая всё это в любви к  Господу.  

5. Заповедь 

«Почитай отца твоего и мать твою, чтобы продлились дни твои на 

земле, которую Господь, Бог твой, даёт тебе». 12 стих.  

Это пятая заповедь, она требует послушания, покорности, повиновения и 

уважительного отношения к своим родителям и старшим. Отметим, что эта заповедь с 

обетованием. Она содержит в себе обещание Бога: если будешь чтить своих родителей, 

то дни жизни твоей продлятся. 

6. Заповедь 

«Не убивай» 13 стих  

Шестая заповедь требует бережного отношения к своей жизни и к жизни других 

людей. Бог запрещает всякие действия, ведущие к любому насилию, к пренебрежению 

человеческой жизнью, к убийству.  

7. Заповедь 

«Не прелюбодействуй» 14 стих 

 Седьмая заповедь запрещает измену в браке (прелюбодеяние), запрещает и 

всякие внебрачные связи (блуд), а также нечистые помыслы и желания (когда 

человек прелюбодействует в сердце своём), запрещает разжигание себя всякой 
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нечистотой (например, чтением развратных книг, просмотром скверных фильмов и 

грязных журналов). Ношение вызывающе открытой, обтягивающей одежды  также 
может побудить к нарушению этой заповеди. 

 Седьмая заповедь повелевает хранить целомудрие, соблюдая себя в 

святости и чести. 

8. Заповедь 

  «Не кради» 15стих 

Восьмая заповедь запрещает присваивать себе чужое. Это могут быть не 
только чужие вещи, предметы, но и чужие мысли, знания. Ты воруешь их у 

других, если списываешь и выдаёшь за свои. 

9. Заповедь 

«Не произноси ложного свидетельства на ближнего твоего» 16стих 

Девятая заповедь Божья запрещает любое искажение истины. Ложное 

свидетельство, обман, клевета, сплетни, преувеличение, наушничество, похвальба и т.д. 

Эта заповедь призывает к чистоте слов и мыслей, которые исходят из сердца.  

     10. Заповедь 

«Не желай дома ближнего твоего; не желай жены ближнего твоего, 

ни раба его, ни рабыни его, ни вола его, ни осла его, ничего, что у ближнего 

твоего» 17стих  

Десятая заповедь осуждает зависть, желание иметь то, что принадлежит 
другому, стремление овладеть чужим добром и жажду обогащения любым способом.  

Все эти десять заповедей Моисей пересказал народу израильскому.  

Господь, давая народу эти заповеди,  желал, чтобы Израильтяне 
исполняли их, и весь народ единодушно обещал Богу 

исполнять Его Слово. 

Моисей написал все слова Господни в книгу.  

Заповеди были написаны на каменных скрижалях. «…и 

написал на скрижалях слова завета, десятословие» 

Исход 34:28. Много лет они хранились в ковчеге завета. Прил.  № 6.  

Встав рано утром, Моисей поставил под горою жертвенник и двенадцать 

камней по числу колен народа израильского. Прил. № 3  

Юноши принесли всесожжения и заклали тельцов в 
мирную жертву. Моисей половину крови  влил в чаши, 

а другой половиной окропил жертвенник. Затем он 

взял книгу завета и прочитал её народу.  

И сказал народ: «…всё, что сказал Господь, сделаем и будем послушны. И 

взял Моисей крови, и окропил народ, говоря: вот кровь завета, который Господь 

заключил с вами о всех словах сих» Исход 24: 7-8. 

 Так был заключен Божий Завет с народом израильским у горы Синай. 

Около года стоял стан в долине около горы. Господь готовил их к 

переселению в обетованную землю, давая народу Свои откровения, уча их 

понимать и исполнять заповеди.  
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Первые четыре заповеди   учили народ тому, как правильно относиться к Богу, 

а шесть заповедей учили тому, как нужно относиться людям друг ко другу. 

Исполнение Божьих заповедей несло благословение народу израильскому.  

В Новом  завете Иисус Христос не отменил эти заповеди, Он исполнил их. А 

когда у Него спросили: «Учитель! какая наибольшая заповедь в законе? Иисус 
сказал ему: возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим, и всею душою твоею, 

и всем разумением твоим: это есть первая и наибольшая заповедь;  вторая же 
подобная ей: возлюби ближнего твоего, как самого себя; на этих двух заповедях 

утверждается весь закон и 

пророки» Матфея 22:36-40. 

Первая заповедь Нового 

Завета говорит о любви к Богу, она 
включает в себя 1, 2, 3 и 4 заповеди. 

Вторая заповедь Нового Завета 
говорит о любви к ближнему и 

включает в себя исполнение 5, 6, 7, 

8, 9, и 10 заповеди. 

Это значит, исполняя эти две заповеди, мы исполняем весь закон, который Бог дал 
Своему народу и получаем Божьи благословения. 

Без Христа ты не сможешь исполнять заповеди Бога. Поэтому ты 

обратись к Иисусу Христу, попроси Его о том, чтобы Он вошел в твое сердце и 

помог тебе исполнять Его заповеди.  

А если Иисус живёт в твоем сердце, тогда благодари Его за любовь к тебе 
и  проси у Него сил жить так, чтобы каждый день исполнять заповеди, проявляя 

этим свою любовь к Богу и к людям. 

 Молитва  

                                      Разучивание заповедей   Приложение № 5 

Разучивание песни     Приложение «Песни» № 13       «Есть на свете Книга» 

Метод разучивания: четный, нечетный. 

Заповеди под четными номерами читают мальчики, а под нечетными – 

девочки, затем наоборот. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   Заключительная молитва 

          - На этом наш урок закончен, с Господом!  

Первая заповедь                     включает в себя  

  Нового Завета                    1, 2, 3, 4 заповеди 

Ветхого Завета 

 

Вторая заповедь                       включает в себя  

 Нового Завета                    5, 6, 7, 8, 9, 10 заповеди 

                Ветхого Завета 
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1. Выучить 10  заповедей 

2. Читать: Исход 19-20 главы 

3. Заполнить рабочий лист тетради 

4. Сделать поделку. Приложение № 7   

 


